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“การส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุตามแนวทางประชารัฐ” 
 
 

 เรียน   บรรณาธิการบริหาร /บรรณาธิการข่าว /หัวหน้าข่าว/ หัวหน้าหน่วยงาน 

   ส ำนักงำนส่งเสริมและสนับสนุนวิชำกำร 12 (สสว.12) กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและ
ควำมมั่นคงของมนุษย์ ร่วมกับ ศูนย์ส ำรวจควำมคิดเห็น “นิด้ำโพล” สถำบันบัณฑิตพัฒนบริหำรศำสตร์ 
(นิด้ำ) เปิดเผยผลส ำรวจเรื่อง “กำรส่งเสริมอำชีพผู้สูงอำยุตำมแนวทำงประชำรัฐ” ท ำกำรส ำรวจควำม
คิดเห็นดังกล่ำว ระหว่ำงวันที่ 19-25 เมษำยน 2560 จำกประชำชนที่พักอำศัยอำศัยอยู่ในเขตพ้ืนที่
รับผิดชอบของ สสว.12 จ ำนวน  400  หน่วยตัวอย่ำง ด้วยวิธีกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 
Sampling) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงส ำรวจ (Survey Research)  เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีลงพื้นที่ภำคสนำม 
โดยก ำหนดค่ำควำมเชื่อมั่นที่ร้อยละ 95.0  และมีค่ำควำมคลำดเคลื่อนมำตรฐำน (Standard Error: S.E.) 
ไม่เกินร้อยละ 2.5 
 

ผลการส ารวจ  

ตารางท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ลักษณะข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 

เพศ   
ชำย 201 50.25 
หญิง 199 49.75 

รวมทั้งสิ้น 400 100.00 
อายุ   

25-34 ปี 101 25.25 
35-44 ปี 101 25.25 
45-54 ปี 98 24.50 
55-65 ปี 100 25.00 

รวมทั้งสิ้น 400      100.00 
สถานภาพการสมรส 

โสด 264 66.00 
สมรส 104 26.00 
หม้ำย/หย่ำร้ำง/แยกกันอยู่ 32 8.00 

รวมทั้งสิ้น 400 100.00 
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โทรสำร 074 330222 , 074 330228  E-mail : tpso12.songkhla@gmail.com ; และ tpso12@m-society.go.th   
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
ลักษณะข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 

ระดับการศึกษา   
ประถมศึกษำ/ต่ ำกว่ำ 97 24.25 
มัธยมศึกษำ/เทียบเท่ำ 72 18.00 
อนุปริญญำ/เทียบเท่ำ 30 7.50 
ปริญญำตรี/เทียบเท่ำ 160 40.00 
สูงกว่ำปริญญำตรี /เทียบเท่ำ 41 10.25 

รวมทั้งสิ้น  400 100.00 
อาชีพหลัก   

ข้ำรำชกำร/ลูกจ้ำงของรัฐพนักงำนรัฐวิสำหกิจ 208 52.00 
เกษตรกร/ประมง 88 22.00 
ผู้ใช้แรงงำน/รับจ้ำงทั่วไป 52 13.00 
เจ้ำของธุรกิจ/อำชีพอิสระ 38 9.50 
พนักงำนเอกชน 14 3.50 

รวมทั้งสิ้น  400 100.00 
 
จำกตำรำงที่ 1 พบว่ำ ผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่เป็นเพศชำย คิดเป็นร้อยละ 50.25  และ   

เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 49.75 
 ตัวอย่ำงส่วนใหญ่อำยุระหว่ำง 25-34  ปี และอำยุระหว่ำง 35-44 ปี  ในสัดส่วนที่เท่ำกัน คิดเป็น  
ร้อยละ 25.25 รองลงมำอำยุระหว่ำง 55-65 ปี คิดเป็นร้อยละ 25.00 และอำยุระหว่ำง 45-54 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 24.50 
 ตัวอย่ำงส่วนใหญ่มีสถำนภำพสมรส มำกที่สุด คิดเป็นร้อยละ 66.00 รองลงมำคือสถำนภำพโสด 
คิดเป็นร้อยละ 26.00 และสถำนภำพหม้ำยหย่ำร้ำง/แยกกันอยู่ คิดเป็นร้อยละ 8.00 

ตัวอย่ำงส่วนใหญ่ศึกษำอยู่ในระดับปริญญำตรีมำกที่สุด คิดเป็นร้อยละ 40.00 รองลงมำระดับ
ประถมศึกษำ/ต่ ำกว่ำ  คิดเป็นร้อยละ 24.25  ระดับมัธยมศึกษำ/เทียบเท่ำ คิดเป็นร้อยละ 18.00 ระดับสูงกว่ำ
ปริญญำตรี/เทียบเท่ำ คิดเป็นร้อยละ 10.25 และระดับอนุปริญญำ/เทียบเท่ำ คิดเป็นร้อยละ 7.50 
 ตัวอย่ำงส่วนใหญ่มีอำชีพข้ำรำชกำร/ลูกจ้ำงของรัฐพนักงำนรัฐวิสำหกิจมำกที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
52.00 รองลงมำอำชีพเกษตรกร/ประมง คิดเป็นร้อยละ 22.00 ผู้อำชีพใช้แรงงำน/รับจ้ำงทั่วไป คิดเป็น
ร้อยละ 13.00 อำชีพเจ้ำของธุรกิจ/อำชีพอิสระ คิดเป็นร้อยละ 9.50 และอำชีพพนักงำนเอกชน คิดเป็น
ร้อยละ 3.50 
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ตารางท่ี 2  จ านวนร้อยละของนโยบายประชารัฐด้านผู้สูงอายุที่รัฐบาลควรเร่งด าเนินการ  
อันดับ นโยบายประชารัฐด้านผู้สูงอายุ ที่รัฐบาลควรเร่งด าเนินการ ร้อยละ 

1 กำรเตรียมควำมพร้อมประชำกรเข้ำสู่สังคมวัยผู้สูงอำยุอย่ำงมีคุณภำพ 23.08 
2 พัฒนำระบบมำตรฐำนกำรดูแลระยะยำวส ำหรับผู้สูงอำยุในภำวะพ่ึงพิง 19.93 
3 กำรส่งเสริมและขยำยโอกำสกำรท ำงำนผู้สูงอำยุ 18.12 
4 กำรปรับสภำพแวดล้อมให้เหมำะสม สะดวก ปลอดภัยให้กับผู้สูงอำยุโดย

บูรณำกำรร่วมกับกำรปรับสภำพแวดล้อมให้เหมำะสมกับคนพิกำร 
16.90 

5 จัดท ำมำตรฐำนศูนย์ดูแลผู้สูงอำยุ(Health & Welfare) เพ่ือเป็นมำตรฐำน
กำรด ำเนินงำนของศูนย์พัฒนำคุณภำพชีวิตและพัฒนำอำชีพผู้สูงอำยุ  

14.72 

6 ขยำยอำยุเกษียณ 7.25 
รวมทั้งสิ้น 100.00 

 
จำกตำรำงที ่ 2 ตัวอย่ำงส่วนใหญ่คิดว่ำประเด็นที ่รัฐบำลควรเร่งด ำเนินกำรตำมนโยบำย

ประชำรัฐด้ำนผู้สูงอำยุ อันดับหนึ่ง ได้แก่ กำรเตรียมควำมพร้อมประชำกรเข้ำสู่สังคมวัยผู้สูงอำยุอย่ำงมี
คุณภำพ คิดเป็นร้อยละ 23.08 อันดับสอง ได้แก่ พัฒนำระบบมำตรฐำนกำรดูแลระยะยำวส ำหรับ
ผู้สูงอำยุในภำวะพ่ึงพิง คิดเป็นร้อยละ 19.93 อันดับสำม ได้แก่ กำรส่งเสริมและขยำยโอกำสกำรท ำงำน
ผู้สูงอำยุ คิดเป็นร้อยละ 18.12 อันดับสี่ ได้แก่ กำรปรับสภำพแวดล้อมให้เหมำะสม สะดวก ปลอดภัย
ให้กับผู้สูงอำยุโดยบูรณำกำรร่วมกับกำรปรับสภำพแวดล้อมให้เหมำะสมกับคนพิกำร คิดเป็นร้อยละ 
16.90 และอันดับห้ำ ได้แก่ จัดท ำมำตรฐำนศูนย์ดูแลผู้สูงอำยุ(Health & Welfare) เพ่ือเป็นมำตรฐำนกำร
ด ำเนินงำนของศูนย์พัฒนำคุณภำพชีวิตและพัฒนำอำชีพผู้สูงอำยุ คิดเป็นร้อยละ 14.72 ตำมล ำดับ 
 

ตารางที่ 3  จ านวน และร้อยละ ของช่องทางที่รัฐบาลควรใช้ในการประชาสัมพันธ์ด้านนโยบาย 
       ประชารัฐด้านผู้สูงอายุ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ช่องทางที่รัฐบาลควรใช้ในการประชาสัมพันธ์ 
นโยบายประชารัฐด้านผู้สูงอายุ 

จ านวน ร้อยละ 

โทรทัศน์ 331 82.75 
  ผู้น ำชุมชน 262 65.50 
  สื่อสังคมออนไลน์ 154 38.50 
  วิทยุ 118 29.50 
  คนในครอบครัว 112 28.00 
  เพ่ือนบ้ำน 84 21.00 
  เว็บไซต์ 83 20.75 

จำกตำรำงที ่ 3 พบว่ำ ตัวอย่ำงส่วนใหญ่เห็นว่ำรัฐบำลควรใช้ช่องทำงโทรทัศน์ ในกำร
ประชำสัมพันธ์นโยบำยประชำรัฐด้ำนผู้สูงอำยุ มำกที่สุด คิดเป็นร้อยละ 82.75 รองลงมำ คือ ผู้น ำ
ชุมชน คิดเป็นร้อยละ 65.50 สื่อสังคมออนไลน์ คิดเป็นร้อยละ 38.50 วิทยุ คิดเป็นร้อยละ 29.50 คน
ในครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 28.00 เพื่อนบ้ำน คิดเป็นร้อยละ 21.00 และเว็บไซต์ คิดเป็นร้อยละ 
20.75 ตำมล ำดับ 
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ตารางที่ 4  จ านวนและร้อยละของการเตรียมตัวเม่ือเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
การเตรียมตัว จ านวน ร้อยละ 

สุขภำพ 332 80.50 
  กำรออม 175 43.75 
  กำรส่งเสริมอำชีพ 169 42.25 
  ด้ำนสังคม (เช่น กำรรวมกลุ่มอำชีพ, นันทนำกำร) 140 35.00 
  ที่อยู่อำศัย 127 31.75 

จำกตำรำงที่ 4 พบว่ำ ตัวอย่ำงส่วนใหญ่เตรียมตัวด้ำนสุขภำพ เมื่อเข้ำสู่วัยผู้สูงอำยุมำกที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 80.50 รองลงมำ คือ กำรออม คิดเป็นร้อยละ 43.75 และกำรส่งเสริมอำชีพ คิดเป็น
ร้อยละ 42.25 
 
ตารางที่ 5  จ านวนและร้อยละของความประสงค์ในการท างานเม่ืออยู่ในวัยผู้สูงอายุ  
       กรณีมีผู้จ้างงานเปิดโอกาสให้ท างาน  

ความประสงค์  จ านวน  ร้อยละ 
ท างาน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  328  82.00 

สร้ำงคุณค่ำให้กับตนเอง 210  64.42  
มีควำมจ ำเป็นในกำรด ำรงชีวิต 186  57.06  
สร้ำงปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อ่ืน 156  47.85  
ช่วยเหลือสังคม 120  36.81  
มีภำระทำงกำรเงิน 78  23.93  
อ่ืนๆ 1  0.31  

ไม่ท างาน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  72  18.00 
ต้องกำรพักผ่อนท่องเที่ยว 36  50.70  
มีปัญหำด้ำนสุขภำพ 34  47.89  
ดูแลลูกหลำน 18  25.35  
เปลี่ยนไปท ำธุรกิจส่วนตัว 16  22.54  
ไมไ่ด้รับกำรสนับสนุนจำกครอบครัว 5  7.04  

รวมทั้งสิ้น  400  100.00 

  จำกตำรำงที่ 5 พบว่ำ ตัวอย่ำงส่วนใหญ่มีควำมประสงค์ที่จะท ำงำนเมื่อเข้ำสู่วัยสูงอำยุ หำกว่ำ     
มีผู้ว่ำจ้ำงเปิดโอกำสให้ท ำงำน คิดเป็นร้อยละ 82.00 และไม่มีควำมประสงค์ท่ีท ำงำน คิดเป็นร้อยละ 18.00 
โดยผู้ที่ประสงค์จะท ำงำนระบุเหตุผลในกำรท ำงำน ได้แก่ สร้ำงคุณค่ำให้กับตนเอง มำกท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
64.42 รองลงมำ คือ มีควำมจ ำเป็นในกำรด ำรงชีวิต  คิดเป็นร้อยละ  57.06 และสร้ำงปฏิสัมพันธ์ร่วมกับ
ผู้อ่ืน คิดเป็นร้อยละ 47.85 ส่วนควำมประสงค์ที่จะไม่ท ำงำนเมื่อเข้ำสู่วัยผู้สูงอำยุ  ได้ระบุเหตุผลในกำรไม่
ท ำงำน ได้แก่ ต้องกำรพักผ่อนท่องเที่ยว มำกที่สุด คิดเป็นร้อยละ  50.70 รองลงมำ คือ มีปัญหำด้ำน
สุขภำพ คิดเป็นร้อยละ  47.89 และดูแลลูกหลำน คิดเป็นร้อยละ  25.35 ตำมล ำดับ 
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ตารางท่ี  6  จ านวนและร้อยละของรูปแบบการท างานของผู้สูงอายุ ในกรณีอยากมีรายได้เพิ่ม 
รูปแบบการท างานของผู้สูงอายุ ในกรณีอยากมีรายได้เพิ่ม จ านวน ร้อยละ 

ด้านเวลา   
ท ำงำนเต็มเวลำ 21 5.25 
ท ำงำนบำงเวลำ (Part Time) 379 94.75 

รวมทั้งสิ้น 400 100.00 
ด้านสถานที่   

ท ำงำนที่บ้ำน 251 62.75 
ท ำงำนกับกลุ่ม, องค์กร, ชุมชน 130 32.50 
ภำครัฐ/เอกชน 14 3.50 
องค์กรพัฒนำเอกชน 5 1.25 

รวมทั้งสิ้น 400 100.00 
ลักษณะงาน  

อำชีพอิสระ เช่น รับจ้ำงทั่วไป, ธุรกิจส่วนตัว 128 32.00 
กลุ่มอำชีพ เช่น คหกรรม/หัตถกรรม/ศิลปกรรม 99 24.75 
เกษตรกรรม 47 11.75 
ที่ปรึกษำ 38 9.50 
อำสำสมัคร 31 7.75 
กำรผลิต 27 6.75 
เอกสำร 18 4.50 
กำรบริกำร 12 3.00 

รวมทั้งสิ้น 400 100.00 
 

จำกตำรำงที่ 6 พบว่ำ รูปแบบกำรท ำงำนของผู้สูงอำยุ ในกรณีอยำกมีรำยได้เพ่ิม พบว่ำ รูปแบบ
กำรท ำงำนด้ำนเวลำ ตัวอย่ำงส่วนใหญ่ระบุรูปแบบกำรท ำงำนบำงเวลำ (Part Time) คิดเป็นร้อยละ 94.75 
และท ำงำนเต็มเวลำ คิดเป็นร้อยละ 5.25 

ด้ำนสถำนที่ พบว่ำ ตัวอย่ำงส่วนใหญ่ท ำงำนที่บ้ำน มำกที่สุด คิดเป็นร้อยละ 62.75 รองลงมำ คือ
ท ำงำนกับกลุ่ม, องค์กร, ชุมชน คิดเป็นร้อยละ 32.50 และท ำงำนเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 11.75 

ส ำหรับด้ำนลักษณะงำน พบว่ำ ตัวอย่ำงส่วนใหญ่ระบุลักษณะงำนแบบอำชีพอิสระ เช่น รับจ้ำง
ทั่วไป, ธุรกิจส่วนตัว มำกที่สุด คิดเป็นร้อยละ 32.00 รองลงมำ คือ แบบกลุ่มอำชีพ เช่น คหกรรม/
หัตถกรรม/ศิลปกรรม  คิดเป็นร้อยละ 24.75 และท ำงำนทีป่รึกษำ คิดเป็นร้อยละ 9.50 ตำมล ำดับ 
 

ตารางที่ 7 จ านวนและร้อยละของลักษณะการจัดหางานให้ผู้สูงอายุ 
ลักษณะการจัดหางานให้ผู้สูงอายุ จ านวน ร้อยละ 

รัฐให้ทุนแก่ผู้สูงอำยุในกำรประกอบอำชีพ 259 64.75 
รัฐจัดสรรต ำแหน่งงำนให้ผู้สูงอำยุ 88 22.00 
รัฐติดต่อหน่วยงำนธุรกิจให้ 35 8.75 
ผู้สูงอำยุจัดหำแหล่งงำนและทุนด้วยตัวเอง 12 3.00 
หน่วยงำนภำคเอกชนจัดหำงำนให้ 6 1.50 

รวมทั้งสิ้น 400 100.00 



ส ำนักงำนส่งเสริมและสนบัสนุนวิชำกำร 12 ร่วมกับศูนยส์ ำรวจควำมคิดเห็น “นิด้ำโพล”   6 

 

  จำกตำรำงที่ 7 พบว่ำ ตัวอย่ำงส่วนใหญ่ระบุลักษณะกำรจัดหำงำนให้ผู้สูงอำยุ ควรมีลักษณะ
รัฐให้ทุนแก่ผู้สูงอำยุในกำรประกอบอำชีพ มำกที่สุด คิดเป็นร้อยละ 64.75 รองลงมำคือ รัฐจัดสรร
ต ำแหน่งงำนให้ผู้สูงอำยุ คิดเป็นร้อยละ 22.00 รัฐติดต่อหน่วยงำนธุรกิจให้ คิดเป็นร้อยละ 8.75 และ
ผู้สูงอำยุจัดหำแหล่งงำนและทุนด้วยตัวเอง คิดเป็นร้อยละ 3.00 ตำมล ำดับ 
 
ตารางที่ 8  จ านวนและร้อยละของหน่วยงานที่ต้องการให้มีบทบาทต่อการส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ  
              (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

หน่วยงานที่ต้องการให้มีบทบาทต่อการส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ จ านวน ร้อยละ 
กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมั่นคงของมนุษย์ 317 79.45 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) 261 65.41 
กระทรวงแรงงำน 183 45.86 
กระทรวงสำธำรณสุข 86 21.55 
กระทรวงมหำดไทย 73 18.30 
กระทรวงศึกษำธิกำร 44 11.03 
กระทรวงกำรคลัง 40 10.03 
องค์กรพัฒนำเอกชน 31 7.77  
หน่วยงำนภำคเอกชน  27 6.77 

  จำกตำรำงที่ 8 พบว่ำ ตัวอย่ำงส่วนใหญ่มีควำมต้องกำรให้กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำม
มั่นคงของมนุษย์ มีบทบำทในกำรส่งเสริมอำชีพผู้สูงอำยุ มำกที่สุด คิดเป็นร้อยละ 79.45 รองลงมำ คือ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) คิดเป็นร้อยละ 65.41 กระทรวงแรงงำน คิดเป็นร้อยละ 45.86 และ
กระทรวงสำธำรณสุข คิดเป็นร้อยละ 21.55 ตำมล ำดับ 
 

ตารางที่ 9 ร้อยละของข้อเสนอแนะในการส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุตามแนวทางประชารัฐ 

ข้อเสนอแนะในการส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุตามแนวทางประชารัฐ       ร้อยละ 
(n = 31) 

ให้มีกำรส่งเสริมอำชีพผู้สูงอำยุตำมควำมเหมำะสม 32.26 
จัดกลุ่มตำมควำมต้องกำรของผู้สูงอำยุแล้วส่งเสริมเป็นรำยกลุ่มไปตำมที่กลุ่มถนัด 22.58 
จัดหำแหล่งเงินทุนเพ่ือประกอบอำชีพให้แก่ผู้สูงอำยุ 22.58 
จัดตั้งศูนย์ดูแลผู้สูงอำยุ 12.90 

รวมทั้งสิ้น 100.00 

  จำกตำรำงที่ 9 พบว่ำ ตัวอย่ำงส่วนใหญ่เสนอข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมอำชีพผู้สูงอำยุตำม
แนวทำงประชำรัฐ ได้แก่ ใหม้ีกำรส่งเสริมอำชีพผู้สูงอำยุตำมควำมเหมำะสม มำกที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
32.26 รองลงมำ คือ จัดกลุ่มตำมควำมต้องกำรของผู้สูงอำยุแล้วส่งเสริมเป็นรำยกลุ่มไปตำมท่ีกลุ่มถนัด 
และจัดหำแหล่งเงินทุนเพื่อประกอบอำชีพให้แก่ผู้สูงอำยุ ในสัดส่วนที่เท่ำกัน คิดเป็นร้อยละ 22.58 และ
จัดตั้งศูนย์ดูแลผู้สูงอำยุ คิดเป็นร้อยละ 12.90 ตำมล ำดับ 
 
 


